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Reunion informativa de
equipos - Temporada
2025/26

Estimadas familias,

Nos gustaria poder realizar estas reuniones en persona con cada uno de vosotros/as,
ya que para nosotros el contacto directo con las familias es fundamental. Sin embargo,
sabemos de antemano, y por experiencia, que estas fechas coinciden con el periodo
vacacional de muchos de vosotros, lo que dificulta la asistencia de todas las familias.

Por ese motivo, y como parte de un plan de mejora respecto a temporadas
anteriores, hemos decidido enviaros con antelacion este comunicado con un resumen
de los principales temas que abordaremos en las reuniones. Asi, quienes no podais
asistir tendréis igualmente la informacion de primera mano, y quienes si podais venir,
lo haréis ya con un guion claro de los temas que vamos a tratar.

Desde la nueva junta directiva del Club basquet L'Hospitalet, nos dirigimos a vosotros
para convocaros a las reuniones informativas de inicio de temporada. Esta temporada
2025/26 tiene una especial relevancia, ya que desde el pasado mes de febrero hemos
iniciado una nueva etapa con un equipo gestor renovado y comprometido con
profesionalizar y mejorar el funcionamiento del club en todos sus dmbitos.

¢Cual es el objetivo de esta reuniéon?

Explicaros en detalle cémo funcionard el club esta nueva temporada, presentaros las
novedades mas importantes y resolver las dudas que podais tener. Queremos hacerlo
juntos, porque creemos firmemente que solo con la implicacion de todos,
jugadores/as, familias, entrenadores y club, podremos avanzar.
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= Pack Oficial Ropa CBLH — Ropa de juego y entrenamiento

Solo para jugadores/as nuevos en el club:

Una vez finalice la reunidn, deberéis realizar la prueba de ropa del pack de bienvenida
y abonarlo directamente en la oficina del club (en efectivo o con tarjeta). Es
imprescindible que ya se haya acordado con el equipo el dorsal de juego del

jugador/a antes de venir.
< El pack de bienvenida incluye:
e Camiseta y pantaldn de juego local
e Camiseta y pantaldn de juego visitante
e Camiseta de calentamiento

e Dos camisetas reversibles de entrenamiento

% Asignacion de Dorsales

La asignacion de dorsales es responsabilidad del entrenador/a del equipo, conforme a
la normativa del club, previa comunicacién con los propios/as jugadores/as.

Prioridades:

1. Preferencia por continuidad:
Los jugadores/as que ya estaban en el club tienen preferencia para mantener

su dorsal del afio anterior.

2. En caso de coincidencia entre jugadores del mismo equipo:
a) Acuerdo entre jugadores.
b) Si no hay acuerdo: mantiene el dorsal quien ya estaba en el equipo o

categoria.
c) Si persiste el conflicto: elige primero quien tenga mas antigiiedad en el club.

Prueba de chandal:
Durante finales de septiembre realizaremos la prueba del chandal oficial del club. El

pedido se abonara en ese momento.
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Para jugadores/as que ya estaban en el club:

Podréis aprovechar este momento para sustituir cualquier prenda necesaria.
En especial, os recordamos que la camiseta reversible de entrenamiento sera
obligatoria esta temporada. Su uso sera obligatorio en todos los entrenamientos.

~ ¢Qué debe hacer cada jugador/a?

e Siya comprasteis una camiseta reversible la temporada pasada, deberéis

adquirir una segunda unidad.

e Sino la comprasteis, deberéis adquirir las dos unidades.

7 Podaéis realizar la compra directamente desde este enlace, sin necesidad de

acudir a la oficina:
https://app.cluber.es/clubes/66d09bef09ff6522092611/pagos/685a8f081be1f096962457

= Cuotas — Nuevo sistema de pago

Las cuotas tienen como objetivo complementar los ingresos y subvenciones
econdmicas que puede recibir el club, que generalmente no son suficientes para
cubrir todos los gastos derivados del funcionamiento de los equipos.

Estas cuotas varian dependiendo del nivel de competicidn, y estan calculadas

teniendo en cuenta diversos factores como:
e Edady categoria del equipo
e Costes de arbitrajes, oficiales de mesa y partidos de campeonatos
e Licencias, mutualidades y demas gastos federativos
e Necesidades especificas de cada equipo

Una de las grandes novedades de esta temporada es el nuevo formato de pago, que

serd mas flexible y accesible para muchas familias.

Hasta ahora, la cuota se pagaba en tres plazos: julio, septiembre y noviembre. A partir
de esta temporada, el club implementara el pago fraccionado en seis mensualidades
(de julio a diciembre), gracias a un acuerdo con CLUBER, una empresa especializada en

gestion deportiva.
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Ventajas del nuevo formato:
e Menor carga econdmica en cada pago mensual.
e Mayor comodidad y previsidn para las familias.
e Gestidn digital rapida, segura y transparente.
Dos formas de pago disponibles:

1. Através de la plataforma de CLUBER, donde se rellenan los datos, se
selecciona el equipo (y por tanto la cuota) y se introduce una tarjeta. El club
validara después la inscripcidn y fraccionard automaticamente el pago en seis
mensualidades.

2. Pago integro de la temporada en la oficina del club, con tarjeta o en efectivo.

Enviaremos préoximamente una hoja con las instrucciones paso a paso para la
inscripcion.

t-1 Figura del abonado y politica de entradas

Al realizar la inscripcidn a través de la plataforma CLUBER, uno de los familiares —el
que introduce sus datos y realiza el pago— pasara a ser automaticamente abonado
del club, sin coste adicional. En las instrucciones de inscripcion os indicaremos cémo
seleccionar correctamente esta opcion de "abonado gratuito" durante el proceso.

# Informacion importante — Torneo Junior Ciudad de L'Hospitalet

Para las familias de jugadores del Junior A, recordamos que durante la disputa del
Torneo Internacional Junior —evento organizado por el club—, no existen entradas
gratuitas ni invitaciones, por lo que todas las personas asistentes deben abonar su
entrada.

No obstante, el club habilitara con antelaciéon una venta anticipada con precios
especiales, para facilitar la asistencia de familiares al torneo en las mejores
condiciones posibles.
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$: Ademds, queremos informaros de que el club mantiene un grupo de WhatsApp
con un padre/madre de cada equipo que ejerce la funcién de delegado/a del equipo.
Su funcién principal es recibir directamente de la junta directiva la informacion
importante relativa al funcionamiento del club, como por ejemplo el envio de las
instrucciones de inscripcidn u otras cuestiones que afecten al conjunto de las familias.

Este grupo no es operativo para dudas individuales, sino un canal de comunicacién
entre el club y los equipos para transmitir avisos relevantes de forma rapida y directa.

(® Horarios provisionales

Sabemos que los horarios son una preocupacién para todos, pero os pedimos
comprensién. Como cada afo, estamos pendientes de la asignacion definitiva de
espacios deportivos municipales, ya que la alta demanda en la ciudad genera
dificultades logisticas.

Este afio no hemos crecido en numero de equipos federados (de hecho, hemos
perdido un cadete y un junior masculino respecto a la temporada anterior), pero si
hemos ampliado notablemente la escuela, que ha pasado de 10 a 45 nifos/as. Esto
implica que, conforme estos jugadores/as progresan, se deben crear nuevos equipos
para darles continuidad.

«# Si no conseguimos el espacio suficiente, es posible que algin equipo pequefio
deba compartir pista puntualmente o incluso considerar opciones como entrenar en
pistas de colegios cercanos. Os informaremos y consultaremos al respecto.

%% Inicio y Estructura de Temporada
e Latemporada oficial va del 1 de septiembre al 30 de junio.

e Cada equipo podra iniciar antes la pretemporada segun decision del cuerpo
técnico.
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%% Entrenamientos
e 3 dias por semana, de lunes a viernes.

e Sesiones de 1h 15 min maximo (ampliables para calentamiento o trabajo
fisico).

@ Instalaciones deportivas:

Actualmente, nuestras dos instalaciones principales de entrenamiento son el Pavellé
del Centre y el Complex Esportiu Nord, y asi continuara siendo salvo cambios por
parte del Ayuntamiento.

Todos los equipos a partir de categoria Cadete tienen la obligacidon de permutar entre
el Centre y el Nord, como parte del uso compartido de los espacios disponibles.

Los partidos oficiales del club estan regulados para disputarse en el PM Centre como
instalacion local. Sin embargo, dado que se trata de equipamientos municipales, puede
darse el caso de que por compromisos institucionales nos veamos obligados a disputar
partidos en otra instalacion. Es fundamental entender que, aunque llevamos el
nombre de CB L'Hospitalet y tenemos una fuerte vinculacion con el Centre, la filosofia
del Ayuntamiento es que, como club de L’Hospitalet, debemos estar preparados para
competir en cualquier instalacion municipal.

Si no entendemos y asumimos esta realidad, tendremos un problema colectivo.
Por eso os pedimos comprensidn y colaboraciéon ante cualquier ajuste que debamos
realizar en este sentido.

Normas y convivencia en el club

Queremos también recordaros que el club dispone de un cédigo ético, un régimen de
comportamiento interno y un protocolo contra la violencia hacia menores. Estos
documentos recogen aspectos esenciales del dia a dia en el club:

e Qué sucede si se insulta a un entrenador, arbitro, rival o compafiero/a.
¢ Qué medidas tomamos ante faltas de respeto en los vestuarios o en la grada.

e Como actuamos ante comportamientos reincidentes o contrarios a los valores
del club.
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A partir de esta temporada, estas normas se aplicaran con total rigor. Queremos un
club respetuoso, sano y educativo, dentro y fuera de la pista.

=" Aprovechamos también que en estas reuniones estara presente uno de los
coordinadores de cantera para recordaros que en estos codigos también se recogen
los derechos de las familias a conocer cdmo evoluciona su hijo o hija, si asi lo estimais
oportuno. Desde el club no se niega ese derecho, pero si pedimos que se respeten los
tiempos y espacios establecidos, tal y como se regula en las propias normas del club.

Es muy importante dejar trabajar a los entrenadores, y que cualquier consulta o duda
se canalice de forma ordenada, respetuosa y en los momentos adecuados.

= Funcionamiento de los torneos

Para evitar confusiones sobre la participacidn en torneos y cémo se estructura su
organizacién en el club, pasamos a explicaros su funcionamiento:

# Participacién por categorias

Hay categorias del club que, por su nivel federativo y trayectoria, reciben numerosas
invitaciones a torneos, especialmente en edades Mini e Infantil. En Premini la
participacion es menor y tiende a disminuir en las categorias superiores conforme

avanza la edad.

Proceso de decision

e Los coordinadores del club recogen todas las invitaciones recibidas y las
trasladan a los entrenadores.

e Juntos analizan ventajas, inconvenientes, fechas y logistica.
e Se decide cudles son los torneos mas adecuados para el equipo.

e Una vez tomada la decisidn, se comunica a las familias qué torneos se
consideran interesantes y se solicita disponibilidad de los jugadores/as.

&) En equipos con menos invitaciones o dificultad para encontrar torneos, el
entrenador y el coordinador trabajaran activamente para buscar participaciény, en
cuanto esté definida, también se informara a las familias.
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Compromiso de asistencia
Desde el club os animamos a que, una vez se acuerde la participacion, la asistencia sea
lo mas amplia posible, reforzando el compromiso colectivo del equipo.

s Coste de los torneos
e Todos los torneos tienen un coste econdmico.

e Elimporte total se divide entre los jugadores participantes, resultando una

cifra individual a abonar.

e El club no puede gestionar pagos individuales mediante transferencia por
cuestiones administrativas y legales.

e Portanto, sera el entrenador quien recoja el dinero en metalico, lo entregara
en la oficina del club, y desde alli se gestionard el pago oficial con la
organizacién del torneo (factura e ingreso bancario).

% Equipos en Preferente y Campeonatos de Espaiia
En caso de clasificacidn para un Campeonato de Espafia:

e El club se encargara de todas las gestiones federativas y de designar un
interlocutor oficial para centralizar la informacion relacionada con alojamiento,

desplazamientos, etc.
e Sin embargo, el viaje y la estancia correran a cargo de cada familia.

e El club asumira tinicamente los costes federativos obligatorios, como los
derechos de participacion y los arbitrajes.

» Salud, prevenciéon y mutualidades

Todos los jugadores/as del club estan cubiertos por una mutua deportiva, que se
activa automaticamente con la tramitacion de la licencia federativa.

@ En caso de lesion, es imprescindible seguir siempre el protocolo de actuacién

indicado por la mutualidad.
No debe acudirse directamente a un centro médico sin la correspondiente
autorizacidn previa, ya que esto puede invalidar la cobertura del seguro.
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Ademas, esta temporada contaremos con un nuevo recurso muy valioso para nuestros
jugadores/as:
Y Fisioterapeuta del club

El fisioterapeuta del primer equipo sera también el fisio de referencia para toda la
cantera.

e Estara disponible una vez por semana, os indicaremos horario y dia al inicio de
la temporada, para atender a cualquier jugador/a que necesite valoracion o
seguimiento.

e Adicionalmente, durante otro dia de la semana se podrd pactar una cita
durante el entrenamiento del primer equipo, siempre con antelacién y
coordinacién previa.

~ Os recordamos que esta figura esta pensada para acompafiar, prevenir y orientar,
especialmente en molestias o sobrecargas derivadas de la actividad deportiva. No
sustituye, en ningun caso, al seguimiento médico que pueda requerir una lesién de

mayor gravedad.

B comunicacién y redes sociales del club

Las redes sociales del CB L’'Hospitalet son una herramienta fundamental para mostrar
el dia a dia del club, compartir logros, actividades, eventos y mantener informada a
la comunidad. Este canal es gestionado por Miki Rizzo, responsable de comunicacién
del club y encargado de crear contenido atractivo y coherente con la identidad de la

entidad.
< ¢Qué publicamos?
e Imdgenes de todos los partidos (El Selfie).
e Imagenes de entrenamientos, partidos y torneos.
e Noticias institucionales, eventos, colaboraciones y convocatorias.

e Campanas de socios, merchandising, torneos, campus, etc.

@© Criterios de publicacion

e Se priorizan contenidos de valor general para el club y de equipos que
compiten a nivel representativo, sin dejar de lado la cantera y la base.
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e No se puede publicar contenido de cada equipo cada semana, pero si buscamos
una representacion equitativa y dinamica a lo largo de la temporada.

e Siempre que podamos generar buen material grafico y tengamos autorizacién,
tratamos de visibilizar al mayor nimero posible de jugadores/as y equipos.

Como colaborar

e Sialgun equipo o familia realiza fotos o videos de calidad en entrenamientos,
partidos o torneos, puede enviarlas a comunicacion o al entrenador para su
posible difusion.

e Os pedimos comprension si alguna semana no aparece vuestro equipo: es parte
de una rotacidn y gestidon editorial que busca el equilibrio global del club.

+ Derechos de imagen

e Recordamos que, al inscribirse en el club, las familias firman una clausula de
consentimiento para el uso de imdagenes con fines exclusivamente deportivos,
informativos o promocionales del club.

e Sialguna familia desea no autorizar la publicacion de la imagen de su hijo/a,
debe comunicarlo formalmente en oficina y quedara registrado para su
cumplimiento.

2 presentacién de equipos

La presentacion oficial de equipos del CB L’Hospitalet es uno de los actos mas
esperados de la temporada. Tradicionalmente se ha venido celebrando durante el
Torneo Internacional Junior en Navidad, aprovechando la organizacion del evento
como marco institucional.

Sin embargo, desde la nueva junta directiva nos estamos replanteando el formato y el
lugar de celebracién. Queremos que la presentacion sea un acto mas acogedor,
préximo y centrado en las familias, y por eso estamos valorando realizarla en el
Pavell6 del Centre, en lugar del Nord.

El Centre ofrece un entorno mas cercano, donde jugadores/as, familias y club pueden
convivir el momento con mas conexidon y emocidn. Estamos estudiando fechas en fines
de semana, en los que coincida un partido importante del club y los equipos no
tengan competicion para que todos puedan asistir.
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% Sifinalmente esta propuesta se aprueba, os lo comunicaremos con antelacién.
Queremos que este acto sea una celebracién colectiva del club, de todos los equipos y
de todas las familias que formamos el CB L'Hospitalet.

Calendario de reuniones - Familias temporada 2025/26

O semana del 1 al 3 de julio

Martes 2 julio
e 18:00h - PREMINI BLANC & PREMINI 2017
e 18:45h - PREMINI A
Miércoles 3 julio
e 18:00h - MINI BLANC, MINI 2015
e 18:45h - MINI A
Jueves 4 julio
e 18:00h - JUNIOR FEMENI 2009 & JUNIOR FEMENI INTER.

e 18:45h - JUNIOR B & JUNIOR A

O Semana del 8 al 10 de julio
Martes 9 julio
e 18:00h = INFANTIL B, INFANTIL 2013
e 18:45h - INFANTILA
Miércoles 10 julio
e 18:00h - CADET 2011
e 18:45h - CADET B & CADET A
Jueves 11 julio

e 18:45h - SENIOR B
e 19:15h - SENIOR FEMENINO
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Agradecemos profundamente vuestra implicacion y asistencia a esta reunidn, clave
para construir juntos una temporada ilusionante y ordenada. iNos vemos pronto!

Un cordial saludo,
Junta Directiva — CB L’Hospitalet
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